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「遊びの“プロセス”を観ること」　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　園長　中武　亮子

こどもえんだより

本園が目指す「子ども主体の保育」では、保育者主導の一斉保育ではなく、玩具、自然物、園庭での

様々なコーナーから選べる環境を整えてコーナーを作り、子どもの遊びを促すことを行っています。その

中で観察した最近の出来事からご紹介します。

はじめは「まんだらぬりえ」です。子どもたちが「やりたい！」と言い始める２歳児クラスから５歳児

クラスのお部屋に、印刷した塗り絵の用紙を準備していますが、今週、自分で丸を書き、枠を書き込んで

塗るという“まんだらデザイナー”が現れました（下の写真）。まんだら塗り絵を始めるころは、①枠に

関係なく同じ色で塗りつぶしたり、②少しずつ枠を意識して塗り分けたりします。次には⓷色を変えて

塗ったり、④自分なりに考えて塗り分けたり、⑤筆圧を変えて濃淡を出すなどの工夫をするようになりま

す。先ほどの“まんだらデザイナー”も、３歳からこのようなプロセスを通り、今の段階にたどり着いた

のではないかと思われます。①は好きな色や色鉛筆の感触を感じること、②は枠を意識して塗り、仕上が

りを楽しむこと、⓷は好きな色の使い分けを楽しむこと、④は構成を意識すること、⑤は道具の使い方を

工夫して自分の思いを表現することなどに繋がっていくように思います。様々な感覚や思考、身体の部分

を総合的に使いながら、デザインを生みだしているのではないかと思っています。このデザイナーさんに、

「なぜ自分でまんだらを作ろうと思ったのか」インタビューをしてみたところ、「うん？難しいのがやり

たかったから」と答えてくれました。

このように、 遊び一つをとっても保育の中での広がりや

深まりが見えています。これからも子どもの声をよく聞き

ながら共に過ごしていきたいと思います。

【入園申し込みについて】
令和８年度の入園申し込みが１１月４日（火）から始まりま

す。受付時間は１０時から１７時までです。該当する方（１号

認定）は園の職員室まで、入園申し込み書をお持ちください。

また、入園パンフレットが必要な方はお知らせください。

※新２号認定をお考えの方は、１号の認定を受けてからの申請

となります。

季節の変わり目や気温差が大きくなると、風邪症状が出たり、感染症に罹患

しやすくなったりします。空気も乾燥する時期になり、インフルエンザなども

流行します。手洗い、うがいをしっかり行い、体調管理に気を付けていきま

しょう。健康に過ごすには、しっかり食べて十分な睡眠をとることが大切です。

疲れがたまると体調を崩しやすくなるので、規則正しい生活をして、ウイルス

や細菌に負けない体づくりを心がけましょう。

また、発熱後は、お子様の熱の状況にもよりますが、平熱に戻ってから24時

間経過してからの登園をお願いいたします。園で感染症が流行した場合は、ピ

ロティにある感染症ボードやれんらくアプリの「本日の体調不良による欠席状

況」をご覧になり、受診の際の参考にされてください。園でも掃除や消毒の徹

底と、子どもたちの健康維持、体力向上に努めていきたいと思います。

感染症ボード

待ってます♡
入園申し込みが

始まるよ～！！

わかば組さんが製作した作品を、きよたけ児童文化センターへ出展します。

日時：１１月２１日（金）～１２月３日（水）９：００～１８：００ ※月曜日は休館日です。

お時間のある方は、

ぜひご覧ください！



◆◇◆　１1月の行事予定　◆◇◆
月 火 水 木 金 土 日

1 2

3 4 5 6 7 8 9

㊗文化の日 願書受付開始（１号）

短大基本実習①

10 11 12 13 14 15 16

短大基本実習② 音で遊ぼう♪

（にじ・たいよう）

17 18 19 20 21 22 23

⚽ボールであそぼう 英語であそぼう 園外保育（年中） ㊗勤労感謝の日

※年中のみお弁当

24 25 26 27 28 29 30

振替休日 ⚽ボールであそぼう 英語であそぼう 園外保育（年長）

※年長のみお弁当

　

　　このマークがある日は、「動きやすくて汚れても良い服」で登園をお願いします。

　　のクラスで実習をしますので、どうぞよろしくお願いいたします。
　　　○１グループ・・・１１月４日（火）～６日（木）
　　　○２グループ・・・１１月１０日（月）～１２日（水）

　　　（変更前）１１月７日（金）　→　（変更後）１１月１３日（木）

　③　未満児の発表会を１１月２９日（土）に行います。詳細につきましては、後日お知らせを配

　①　下記の日程で宮崎学園短期大学の基本実習を予定しています。２グループに分かれ、以上児

　②　１１月の避難訓練の日程に変更がありましたので、お知らせいたします。

　　付またはれんらくアプリにて掲載予定です。

　

【年長児（２号認定）の午睡について】

ふれあいコンサート
にこにこルーム

小学校見学（年長）

（未満児）

１２月１３日（土） 発表会（以上児）

１２月１７日（水） 避難訓練

１２月２２日（金） にこにこルーム

１２月２３日（火） ２学期 終業の日

１２月２４日（火） 冬季休業（１月７日まで）／入園面談（１号認定）

１２月２８日（日）～１月４日（日） 年末年始休業

暑さも少しずつ和らいできて、体力もぐんとついてきた頃です。

小学校への進学に向けて少しずつ生活リズムをつけていくために、１１月４日（火）より、午

後は午睡をせずに過ごしていきたいと思います。生活リズムの変化で何か気になる点が見られ

た時には、いつでも担任までご相談ください。

なお土曜保育・長期休暇中の保育を利用される場合は、タオルケットやブランケットなど時季

に合ったものを２枚持たせてください。

よろしくお願いいたします。

１３時～１４時までは、年長児全員で過ごす時間となります。同年齢の友達との関わり

を深められるように、活動を充実させていきたいと思います。


